
 
 

 

Streptokokken-Infektion 
 
Übertragung: 
Tröpfcheninfektion  
 
Erreger: 
Streptokokken der Gruppe A 
 
Inkubationszeit (Zeit zwischen Ansteckung und Ausbruch der Krankheit): 
2 – 4 Tage 
 
Symptome: 
Rachenentzündung (Halsschmerzen), Fieber, Bauchschmerzen, Übelkeit, z.T. auch Kopf- und 
Gliederschmerzen. 
Bei Scharlach zusätzlich: Himbeerzunge, blasses Munddreieck, Ausschlag (an den Leisten beginnend) 
 
Therapie: 
Penicillin konsequent 7 Tage lang in doppelter Dosierung 
 
Dosierung:  
Penicillin 500 Saft (z.B. Infectocillin): 

• 10 – 20 kg: 3 x 1,0 Messlöffel =   5,0 ml 

• 20 – 30 kg: 3 x 1,5 Messlöffel =   7,5 ml 

• > 30 kg : 3 x 2,0 Messlöffel = 10,0 ml   
 
Geschwisterprophylaxe:  
Speichelkontakt meiden (Gläser, Besteck, Lutscher...) 
 
 
Patient ist 24 Stunden nach 1. Gabe vom Penicillin nicht mehr ansteckend  
(d.h. Kindergarten- oder Schulbesuch wieder möglich). 
 
 
ACHTUNG – Zahnbürstenwechsel nach 2 Tagen Antibiotikum 


